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अमूर्त: गोण्डा प्राचीन िाल में िोशल महाजनिद िा भाग था, मुगलों िे शासन में र्ह फरिरी सन १८५६ ति 

अिध िा हहस्सा था और मुगलों िे आधीन था जजस ेबाद में अगें्रजों न ेिब्जा ललर्ा। ऐसा माना जाता है कि 

प्राचीन समर् में अर्ोध्र्ा िे राजा भगिान श्रीराम िी गार्ें इस क्षेत्र में चरा िरती थी, जजससे इस क्षेत्र िा नाम 

"गोनदय" िडा। र्ही िालान्तर में अिभ्रंश होिर गोण्डा िहलार्ा। आज भी बहुत स ेग्रामीण "गोण्डा" िो "गोंडा" 

िहते हैं।  गोण्डा िो महाभाष्र्िार ितंजलल िी जन्मभूलम भी माना जाता है। ितंजलल िो "गोनदीर् ितंजलल" 

भी िहा जाता है। र्हााँ जस्थत "सूिरखेत", जो सूिरक्षेत्र िा ही अिभ्रंश है, तुलसीदास जी िी जन्मस्थली माना 
जाता है। गोण्डां मुख्र्ालर् से दक्षक्षण 35 कि.मी. िर उमरी बेगमगंज में मा ंिाराही िा विश्ि िा एिमात्र बडा ही 
िुरातन मंहदर है और इसी हदशा में गोण्डा से 37 कि. मी िी दरूी िर िसिा मे प्रलसद्ध िराह भगिान मजन्दर है। 
लेख िा उद्देश्र् बाढ़ िे ननर्ंत्रण और प्रबंधन में अतंरायष्रीर् अनुभि प्रस्तुत िरना है, ताकि सिोत्तम प्रथाओ ंिी 
िहचान िी जा सिे। इस अध्र्र्न में बाढ़ िे िारण और िररणाम, उन्हें ननर्ंत्रत्रत िरने िे ललए इस्तेमाल किए 

जाने िाले उिार्, बाढ़ िे बाद िी सफाई िी सुरक्षा िी गारंटी िे ललए अिनाई जाने िाली प्रकिर्ाओं िो प्रस्तुत 

किर्ा जाएगा और भविष्र् में बाढ़ से ननिटने िे उिार्ों िी रूिरेखा तैर्ार िी जाएगी। इस लेख िा उद्देश्र्, मूल 

रूि से, अिन ेिाठिों िो दनुनर्ा भर में बाढ़ िे ननर्ंत्रण और प्रबंधन िी सिोत्तम प्रथाओं िे बारे में जानिारी 
प्रदान िरना है।  

कीवडत: बाढ़; बाढ़ ननयंत्रण; बाढ़ प्रबंधन 
 

परिचय 

गोण्डा जनिद उत्तर प्रदेश राज्र् िे िूिाांचल में घाघरा नदी िे उत्तर देिीिाटन मण्डल गोण्डा में जस्थत है। जनिद 

िे िूरब िी सीमा िर जनिद बस्ती, िजश्चम में जनिद बहराईच उत्तर में जनिद बलरामिुर तथा दक्षक्षण में 
फैजाबाद ि बाराबंिी जनिद जस्थत है। विश्ि िे मानचचत्र में जनिद गोण्डा 26.41 स े 27.51 डडग्री उत्तरी 
अक्षांश तथा 81.30 से 82.06 िूिी देशान्तर िे मध्र् में अिजस्थत है। 
जनिद िा िुल क्षेत्रफल 4003 िगय कि0मी0 है जो देिीिाटन मण्डल िे िुल क्षेत्रफल िा 28.13 प्रनतशत है। 
इस जनिद में 04 तहसीलें गोण्डा, मनिािुर, िरनैलगंज एि ंतरबगंज है। इन तहसीलों में तहसील गोण्डा िा 
क्षेत्रफल 1249.48 िगय कि0मी0, तहसील मनिािुर िा 763.70 िगय कि0मी0, तरबगंज िा 963.31 िगय 
कि0मी0 ि िरनैलगंज िा 1026.51 िगय कि0मी0 है। इस प्रिार जनिद गोण्डा िे िुल क्षेत्रफल िा 31.21 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A4%B2%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
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प्रनतशत तहसील गोण्डा, 19.07 प्रनतशत तहसील मनिािुर, 24.06 प्रनतशत तहसील तरबगंज ि 25.64 

प्रनतशत तहसील िरनैलगंज िा क्षेत्रफल है। 
जनिद में बाराही देिी, खरैाभिानी तथा शंिर जी दःुुखहरन नाथ एि ंिथृ्िीनाथ मंहदर अिनी धरोहर दीघयिाल 

से संजोरे् हुरे् है। जनिद िूिी जनिदों से िाफी विछड ेजनिद में आता है। तहसील िरनैलगंज ि तरबगंज 

सरर्ू, घाघरा िी तलहटी में बसा है, र्ही िारण है कि इस क्षेत्र में बाढ़ एि ंसूखे िी बराबर सम्भािना बनी रहती 
है। कफर भी प्रािृनति दृजष्ट से र्ह क्षेत्र उिजाऊ है। 
जनिद अिन ेएनतहालसि गौरि िो संजोरे् हुरे् है। भारत िी स्ितंत्रता आन्दोलन में र्ह जनिद अग्रहणी रहा 
है। र्हााँ िे राजा देिीबक्श लसहं एि िीर र्ोद्धा ि देशभक्त राजा थे जजन्हों स्ितंत्रता आन्दोलन में अगें्रजों िे 

साथ लडते-लडत ेअिने जीिन िो एिं अिने िररिार िो न्र्ोछािर िर हदर्ा। उनिा बनिार्ा हुआ सागर 
तालाब आज भी नगर िी शोभा बडा रहा है। 
जनिद में घाघरा, सरर् ूएिं िुआनो तीन प्रिाहहनी नहदर्ााँ हैं। इसिे अनतररक्त त्रबसुही, मनिर ि टेढ़ी मौसमी 
नहदर्ााँ हैं। घाघरा नदी जनिद िी दक्षक्षणी सीमा बनाती हुर्ी िजश्चम से िूिय िी ओर बहती है। सरर् ूनदी 
जनिद िे दक्षक्षण िजश्चम हदशा से वििास खण्ड िरनैगंज में प्रिेश िरती हुर्ी िसिा िे िास घाघरा नदी में 
लमल जाती है। र्ह सरर्ू िा ऊिरी मैदान िे अन्तगयत गोनादय आता है। गोनादय जहााँ गार्ें िुलेल िरती हैं-गािः 
नदयजन्त र्त्र तत्र गोनदयम िा उल्लेख िई जगह आर्ा है। िाणणनी िी अष्टाध्र्ार्ी िर महाभाष्र् ललखने िाले 

महवषय ितांजलल अिने िो गोनादीर् ललखते हैं। ‘िामसूत्र’ में भी गोनादीर् मत िा उल्लेख किर्ा गर्ा है। र्ह 

क्षेत्र िनों से अच्छाहदत था। िहा जाता है कि िौशल राजा िी र्ह गोचर भूलम थी। इक्ष्िािुिंशीर् राजा हदलीि ने 
इसी क्षेत्र में नजन्दनी िी सेिा िी थी। िलशष्ठ ऋवष िा आश्रम इसी क्षेत्र में था। अर्ोध्र्ा िे नजदीि होने िे 

िारण ऋवष मुननर्ों िा आिागमन एि ंति िरने िा स्थान र्ह क्षेत्र रहा है। बाररश िे सीजन में बाढ़ त्रबजली 
और आिाशीर् त्रबजली िे संभावित खतरों िो लेिर आिदा प्रबंधन विभाग समर्-समर् िर चतेािनी जारी 
िरता है। आइए जानते है। बरसात िे मौसम में आिाशीर् त्रबजली बाढ़ और त्रबजली से िैसे बचाि किर्ा जाए। 
इसिे ललए हम िुछ सुरक्षा अिनाएं तो संभावित खतरों िो टाला जा सिता है।आिदा प्रबंधन िा अथय है कि 

ऐसे सभी उिार् किए जाने चाहहए जजससे खतरा आिदा िा रूि न ले सिे। चूकंि, हम िई प्रािृनति खतरों िो 
आने से नही ंरोि सिते हैं, लेकिन जीिन और संिवत्त िे नुिसान िो िम िरने िे ललए उचचत प्रबंधन द्िारा 
उनिे हाननिारि प्रभािों िो िम िर सिते हैं। आिदाए ंप्रािृनति र्ा मानिीर् खतरों िे िररणाम हैं। िास्ति 

में ितयमान खतरा प्रािृनति आिदाओं से उतना नही ं है, जजतना मानि ननलमयत आिदाओं स े है। उदाहरण िे 

ललए – सतत शहरीिरण िे िारण शहरी बाढ़, खराब जल प्रबंधन िे िारण सूखा, तेजी स ेढांचागत वििास 

और हहमालर् क्षेत्र जैसे िाररजस्थनति रूि से संिेदनशील क्षेत्रों में अचधि जनसंख्र्ा बसन ेस े भूिंि और 
भूस्खलन िी समस्र्ा िैदा होती है। 
बाढ़ िे बाद किसी भी देश िा समाज और अथयव्र्िस्था िई तरह स े प्रभावित होती है, जजसमें जान-माल, 

िनस्िनत, संिवत्त और बुननर्ादी ढांचे िा नुिसान होता है, जजसिा मतलब है कि श्रम बल में िम लोग होंगे, 

स्थानीर् लोगों और ननर्ायत िे ललए िम िृवष उिलब्ध होगी और देश िी अथयव्र्िस्था िे वििास में र्ोगदान 

देने िाले व्र्िसार् भी िम होंगे। लोगों िा बड ेिैमाने िर विस्थािन होगा, जजनमें से िई बेघर और बेरोजगार हो 
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सिते हैं। इस अतंर िो भरने िे ललए सरिार िो उच्च स्तर िर खचय िरना होगा। देश िो अिने बुननर्ादी ढांच े

िो साफ िरन ेऔर िुनननयमायण िरने िे ललए भोजन और सामग्री िी आिूनतय िे ललए अतंरायष्रीर् सहार्ता िी 
तलाश िरनी िड सिती है। जबकि िुछ देश स्िेच्छा से समथयन िरेंगे, अन्र् अिने प्रर्ासों िे ललए शुल्ि लेंगे, 

जजससे सहार्ता प्राप्त देश िजय में डूब जाएगा और आचथयि नुिसान में होगा।  
र्ह अध्र्र्न बहुत महत्ििूणय है, क्र्ोंकि बाढ़ स ेसंिवत्त िो नुिसान िहंुचता है और मनुष्र् तथा अन्र् सभी 
जीवित प्राणणर्ों िा जीिन खतरे में िड जाता है। र्ह अध्र्र्न उचचत है क्र्ोंकि बाढ़ सबसे अचधि बार होने िाली 
प्रािृनति आिदाओं में से एि है, जो मानिीर् गनतविचधर्ों िो अचधि आचथयि नुिसान और िहठनाइर्ााँ देती है। 
प्रािृनति आिदाओं (सूखे िो छोडिर) से होने िाले नुिसानों में से लगभग 90% बाढ़ और उसस ेजुड ेजल प्रिाह 

िे िारण होते हैं। बाढ़ से होने िाली मौतें बिंडर और तूफान से होने िाली मौतों से लगभग दोगुनी होती हैं। 
प्रभावित लोगों िी संख्र्ा िे हहसाब से सभी आिदाओं में से 90% जल-संबंधी आिदाएाँ होती हैं। हाल िे दशिों में 
बाढ़ िी सामाजजि और आचथयि लागत बढ़ी है और अगर िोई िारयिाई नहीं िी गई तो र्ह प्रिवृत्त बढ़ती रहेगी। 
2017 ति, िानी से संबंचधत प्रािृनति आिदाओं िे िारण दनुनर्ा भर में 306 त्रबललर्न अमेररिी डॉलर िा 
नुिसान हुआ। 1980 और 2016 िे बीच, 90% प्रािृनति आिदाएाँ जलिार् ुसे संबंचधत थीं। 2016 में, िैजश्िि 

नुिसान िा 31% तूफानों िे िारण हुआ, 32% बाढ़ िे िारण और 10% अत्र्चधि तािमान िे िारण हुआ। 
इसिे अनतररक्त, र्ह अध्र्र्न उचचत है क्र्ोंकि ऐसी संभािना है कि जलिार् ुिररितयन िे िारण बाढ़ िी 
समस्र्ा बढ़ सिती है, जजसिे िररणामस्िरूि समुद्र िा स्तर बढ़ सिता है और ग्रह िे िुछ क्षेत्रों में भारी बाररश 

हो सिती है।  

प्रस्तुत लेख ननम्नललणखत है:  

● बाढ़ िे िारण और िररणाम 

● बाढ़ ननर्ंत्रण एिं बाढ़ प्रबंधन 

● र्ूरोि और उत्तरी अमेररिा में बाढ़ सुरक्षा 
● एलशर्ा और विश्ि में बाढ़ िे आंिड े

● बाढ़ िे बाद सफाई सुरक्षा िे ललए अिनाए गए उिार् 

● बाढ़ से लाभ 

● बाढ़ िी रोिथाम और ननर्ंत्रण में नीदरलैंड िा अनुभि 

● भविष्र् में बाढ़ िा सामना िरना 
● ननष्िषय 

बाररश िा मौसम चल रहा है। ऐसे में आिाशीर् त्रबजली िे साथ-साथ घरेल ूत्रबजली और नदी नालों िे िास बस 

से गांि िे लोगों िो बाढ़ िा खतरा रहता है। िे ललए हमें सािधाननर्ां बरतने िी जरूरत है। सािधानी हटते ही 
दघुयटना घहटत हो जाती है। इसिे ललए हमें सतिय  रहना चाहहए।बरसात िे मौसम में त्रबजली िे खभंों िो टच ना 
िरें। गांि में अक्सर देखा जाता है। त्रबजली िे खभंे िे आसिास लोग अिने जानिरों िो बांध देते हैं। ऐसा ितई ना 
िरें। बरसात में त्रबजली िे िोल भीगा होन ेिे िारण उनमें िरंट उतरने लगता है। ऐस ेमें हमें इस से दरू रहना 
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चाहहए। इसिे साथ ही विद्र्ुत लाइनों िे नीच ेटेंट आहद लगािर िोई िार्यिम ना िरें। नए भिन बनाते समर् 

त्रबजली िे तारों से उचचत दरूी बनाए रखें तार िे नीचे मिान ना बनाएं। र्हद खेत में त्रबजली िा खभंा लगा है। खेत 

में िाम िरत ेसमर् उचचत दरूी बनाए रखें। त्रबजली िे खभंों में स्िाकिां ग होने िर तत्िाल विभाग िो सूचचत िरें। 
बरसात िे मौसम में खभंों िे नीचे िानी भरा है। और तेज स्िाकिां ग हो रही है। तो िानी में भी िैर ना रखें। उस 

रास्ते स ेना जाए दसूरों िो भी इसिे ललए सचते िरें। क्र्ोंकि इस िाकिां ग िे दौरान हिाई िरंट िानी में मार 

सिता है। र्हद त्रबजली िा तार िेड से छू रहा है। तो िेड िो न टच िरें  ना ही उसिे नीच ेजाएं। त्रबजली िे खभंों िो 
चहारदीिारी में इस्तेमाल ना िरें। भारी नुिसान हो सिता है। घर िी िार्ररगं िरात ेसमर् अच्छी क्िाललटी िे 

उििरणों िा प्रर्ोग िरें। घर िे अदंर त्रबजली कफहटगं में अचथांग िराएं। और उसे त्रबजली िे उििरण से जोड दें। 

र्हद िोई व्र्जक्त त्रबजली िी चिेट में आ गर्ा है। तो सूखे स्थान िर खड ेहोिर िे जूत ेर्ा चप्िल िहनिर जजसस े

आििा िैर जमीन में टच न हो सूखी लिडी प्लाजस्टि जो सूखा हो उससे छुडान ेिा प्रर्ास िरें। 
बाढ़ िे िारण और िररणाम [1] 

 

चचत्र 1 : मौसम से होने िाली मौतें 

बाढ़ ननयंत्रण औि बाढ़ प्रबंधन [2]  

बाढ़ ननयंत्रण:  

बाढ़ ननर्ंत्रण से तात्िर्य बाढ़ िे िानी िे हाननिारि प्रभािों िो िम िरन ेर्ा रोिने िे ललए इस्तेमाल िी जाने 
िाली सभी विचधर्ों से है। बाढ़ ननर्ंत्रण िे ललए इस्तेमाल िी जाने िाली िुछ सामान्र् तिनीिें  हैं रॉि बीम, रॉि 

ररि-रैि, सैंड बैग, िनस्िनत िे साथ सामान्र् ढलानों िा रखरखाि र्ा ढलानों िर लमट्टी िे सीमेंट िा उिर्ोग 

और जल ननिासी िा ननमायण र्ा विस्तार। अन्र् तरीिों में डाइि, बांध, ररटेंशन बेलसन र्ा डडटेंशन शालमल हैं। 
संर्ुक्त राज्र् अमेररिा में 2005-तूफान िैटरीना आिदा िे बाद, िुछ क्षेत्रों में बाढ़ ननर्ंत्रण िे रूि में डाइि नही ं
होना िसंद किर्ा जाता है। समुदार्ों ने डडटेंशन बेलसन िे साथ जल ननिासी संरचनाओं िो बेहतर बनान ेिा 
वििल्ि चनुा है। 

https://www-heraldopenaccess-us.translate.goog/openaccess/flood-control-and-its-management?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=hi&_x_tr_hl=hi&_x_tr_pto=rq#_ftn1
https://www-heraldopenaccess-us.translate.goog/openaccess/flood-control-and-its-management?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=hi&_x_tr_hl=hi&_x_tr_pto=rq#_ftn2
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बाढ़ ननर्ंत्रण िे िुछ तरीिे प्राचीन िाल से ही प्रचललत हैं। इन तरीिों में अनतररक्त िानी िो रोिने िे ललए 

िनस्िनत लगाना, ढलान िे बहाि िो िम िरन ेिे ललए सीढ़ीदार ढलान बनाना, और जलोढ़ (बाढ़ से िानी िो 
मोडने िे ललए मानि ननलमयत चनैल) बनाना, बाढ़ िे दौरान अनतररक्त िानी िो संग्रहीत िरने िे ललए बांध, 

बांध, जलाशर् र्ा होजल्डगं टैंि िा ननमायण िरना शालमल है।  
िई देशों में, बाढ़-प्रिण नहदर्ों िा अक्सर सािधानीिूियि प्रबंधन किर्ा जाता है। नहदर्ों िो बहने से रोिने िे 

ललए बांध, जलाशर् और बांध जैसे बचाि िा उिर्ोग किर्ा जाता है। बांध बाढ़ सुरक्षा िे तरीिों में से एि है, जो 
अन्र् तरीिों िी तुलना में बाढ़ िे जोणखम िो िम िरता है, एि बार जब र्ह नुिसान िो रोिन ेमें मदद िर 

सिता है। हालांकि, ढह गए तटबंध िे जोणखम िो िम िरने िे ललए अन्र् बाढ़ ननर्ंत्रण विचधर्ों िे साथ बांधों 
िो जोडना सबसे अच्छा है। जब रे् बचाि विफल हो जाते हैं, तो सैंडबैग र्ा िोटेबल इन््लेटेबल ट्र्ूब जैस े

आिातिालीन उिार्ों िा उिर्ोग किर्ा जाता है। र्ूरोि और उत्तरी अमेररिा में तटीर् बाढ़ िो समुद्री दीिारों र्ा 
अिरोधि द्िीिों जैस ेबचािों से ननर्ंत्रत्रत किर्ा गर्ा है जो आमतौर िर समुद्र तट िे समानांतर रेत िी संिीणय, 
लंबी िट्हटर्ााँ होती हैं।  
इंजीननर्ररगं िार्य जो बाढ़ िे प्रभािों िो रोि सिते हैं और िम िर सिते हैं िे इस प्रिार हैं: 1) राजमागों िर, 

स्टील िे िाइिों िे आरोिण से िानी िो गुरुत्िािषयण द्िारा सडि से जलग्रहण घाहटर्ों से दरू ले जाना चाहहए; 

2) एि शहर में गंभीर बाढ़ िी समस्र्ा, जजसने अिनी अचधिांश लमट्टी िो िक्िा िर ललर्ा है, बड ेजस्िलमगं िूल 

िे ननमायण स ेिुछ हद ति िम हो जाएगी, जो िानी िो संग्रहीत िरने िे ललए बड ेभूलमगत िानी िे टैंि हैं; 3) 

मॉल, सुिरमािेट और लसनेमाघरों में िाकिां ग स्थल िे विशाल प्रांगणों में िारगम्र् जल ननिासी फशय िी 
अननिार्य ननर्ुजक्त, ताकि जमीन िे िुछ हहस्से में िानी घुस सिे, इमारतों िे आसिास िे स्मारिों और स्थानों 
िे ललए भी र्ही है; 4) िषाय जल िो जलाशर् र्ा ननिटान क्षेत्र में मोडने िे ललए सभी घरों िे आसिास नाललर्ों 
और गटर िा उिर्ोग िरना; 5) जब भी संभि हो, िुछ हररत क्षेत्रों िा रखरखाि और 7) एि नागररि सुरक्षा 
प्रणाली िा िार्ायन्िर्न जो िम से िम लोगों िो चतेािनी देने में सक्षम हो और उनिे िास समर् िर उनिे िुछ 

सामानों िे साथ घरों से ननिालने और उन्हें समार्ोजजत िरन ेिी र्ोजना हो।  
शहरी क्षेत्रों में बाढ़ से बचने िे ललए ननम्नललणखत उिार् किए जाने चाहहए: 1) सडिों और फुटिाथों िो हमेशा 
साफ रखना; 2) मैनहोल और िषाय जल ननिासी नाललर्ों िी सफाई िरना और उन्हें  खोलना; 3) घरों में िषाय िे 

नालों और अन्र् नालों िो िेडों िी शाखाओं और िवत्तर्ों से मुक्त रखना ताकि िे अिरुद्ध न हों और 

िररणामस्िरूि िानी िािस न आए; 4) फुटिाथों िर िचरे िी थलैलर्ां िेिल उस समर् रखें जब िचरा संग्रहण 

रि आए, ताकि बाररश होन ेिर िे मैनहोल में न जाएं; 5) र्हद बाढ़ से बचा नहीं जा सिता हो तो नाली िंि तरै्ार 

रखना; और 6) तैरत ेउभर्चर घर िे रूि में डच और त्रिहटश बाढ़ रोधी प्रौद्र्ोचगिी िा उिर्ोग िरना, जजससे 
इमारतें नाि िी तरह ही तैर सिें ।  
जल विज्ञान विशषेज्ञों िा सुझाि है कि शहरी क्षेत्रों में बाढ़ से बचने िे ललए ननम्नललणखत उिार् अिनाए जाने 
चाहहए: १) प्रािृनति जल ननिासी िे अिसादन िो िम िरिे और िठोर एिं व्र्ािि मदृा िटाि ननर्ंत्रण और 

शहरी िचरे और ननमायण मलबे िे अननर्लमत ननिटान िे माध्र्म से िटाि िा मुिाबला िरना, साथ ही नदी िे 

नालों िा विस्तार िरना; २) घरेल ूऔर व्र्ािसानर्ि जलाशर्ों िे ननमायण िे साथ-साथ हररत क्षेत्रों िे विस्तार िे 



12 

www.njesr.com 
 

साथ जलरोधी िा मुिाबला िरना; ३) ननिटिती नहदर्ों िे उफान िर होने िर अचधि र्ातार्ात िाले मागों िर 

र्ातार्ात िो रोिना; ४) िनस्िनत से ढिे मागों िा आरोिण, ताकि नहदर्ों र्ा धाराओं िे उफान िर होने िी 
जस्थनत में िानी फुटिाथ से मुक्त लमट्टी द्िारा अिशोवषत हो सिे; ५) िषाय जल प्राप्त िरने िे ललए बड ेजस्िलमगं 

िूल और घरों और इमारतों में लमनी जस्िलमगं िूल िा ननमायण 8) िारयिाई और र्ोजना - बाढ़ िी घटना िे साथ-

साथ चरम जलिार्ु िररितयनों से ननिटने िे ललए एि र्ोजना तैर्ार िरना, तथा अरबों घन मीटर िानी िा 
भंडारण िरने में सक्षम जलाशर्ों िा ननमायण िरना और गैर-िेर् प्रर्ोजनों िे ललए उनिा उिर्ोग िरना।  
 
बाढ़ प्रबंधन:  

बाढ़ िे जोणखमों से ननिटने िे ललए, र्ह आिश्र्ि है कि विनाशिारी घटनाओं स ेबचने िे ललए रोिथाम और 

एहनतर्ाती उिार् अिनाए जाएं। बाढ़ िा प्रारंलभि िर्ायिरणीर् प्रभाि आिलन नागररि सुरक्षा र्ोजनाओं िे 

ननमायण िे ललए एि महत्ििूणय साधन है क्र्ोंकि इसिा उिर्ोग बाढ़ स े होने िाले आचथयि और सामाजजि 

नुिसान िा आिलन, िूिायनुमान और रोिथाम िे ललए किर्ा जाता है। र्ह ध्र्ान हदर्ा जाना चाहहए कि 

ननिारि र्ा एहनतर्ाती उिार् जोणखम प्रबंधन नीनतर्ों िर आधाररत होन ेचाहहए और सबस ेबढ़िर, बाढ़ स े

ननिटने में नागररि सुरक्षा िे प्रस्तािों और िार्ों में मौजूद होन ेचाहहए।  
रोिथाम और सािधानी दो वििेििूणय िहलू हैं जजन्हें  उन जस्थनतर्ों िे सामने रखा जाता है जब नुिसान िी 
संभािना होती है। इन लसद्धांतों िो किसी भी बाढ़ सुरक्षा नीनत िा मागयदशयन िरना चाहहए। संभावित और 

लसद्ध जोणखमों िे बीच िा अतंर सािधानी और रोिथाम िे बीच समानांतर अतंर िो रेखांकित िरता है। 
सािधानी संभावित जोणखमों िे बारे में है और रोिथाम लसद्ध जोणखमों िे बारे में है। संभावित जोणखम एि 

खतरनाि घटना से मेल खाता है जो घहटत हो भी सिती है और नहीं भी, जजसिे ललए िोई संभािना नहीं बताई 

जा सिती है, जबकि लसद्ध जोणखमों िो उन घटनाओं िे ललए जजम्मेदार ठहरार्ा जा सिता है जजनिे घहटत 

होने िी संभािना है।  
रोिथाम लसद्धांत ज्ञात बाढ़ों िे िारण होन ेिाले प्रभािों िर लागू होता है और जजससे िारण संबंधों िा एि सेट 

स्थावित िरना संभि है जो सबसे संभावित भविष्र् िे प्रभािों िी िहचान िरने िे ललए िर्ायप्त है; र्ानी, जब 

उनिे बारे में िहले से ही एि सूचना इनतहास मौजूद हो। रोिथाम िे लसद्धांत िा उद्देश्र्, एि संिीणय अथय में, 
तत्िाल, आसन्न और ठोस खतरों से बचना है, तत्िाल तिय  िे अनुसार, एि व्र्ािि अथय में, भविष्र् िी 
घटनाओं िी प्रत्र्ाशा िे तिय  िे अनुसार, भविष्र् िे किसी भी जोणखम िो दरू िरना है, भले ही अभी ति िूरी 
तरह से ननधायररत न हो। बाढ़ से होने िाले आचथयि और सामाजजि नुिसान िी ननजश्चतता िे मामले में, इसे 
रोिा जाना चाहहए, जैसा कि रोिथाम िे लसद्धांत द्िारा अनुशंलसत किर्ा गर्ा है।  
उदाहरण िे ललए, िैजश्िि जलिार्ु िररितयन िे िारण बाढ़ िे बारे में संदेह र्ा अननजश्चतता िे मामले में, 
एहनतर्ाती लसद्धांत िे आधार िर िारयिाई िी जानी चाहहए। बाढ़ िी घटना अननजश्चत हो सिती है और उनिे 

प्रभाि अलग-अलग आर्ामों ति िहुाँच सिते हैं, जजसिे ललए संभावित नुिसान स ेबचने िे ललए विलशष्ट 

िारयिाई िी आिश्र्िता होगी, जजसिे िररणामस्िरूि ऐसी िारयिाई अिनाई जानी चाहहए जो आचथयि और 
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सामाजजि क्षनत िा िम से िम जोणखम प्रदान िरे। िैजश्िि जलिार् ुिररितयन िे िररणामों िो संबोचधत िरन े

और ग्लोबल िालमांग िे इसिे भर्ािह िररणामों से बचने िे ललए एहनतर्ाती उिार् िरने िा ननणयर् सही है।  
इसललए, भविष्र् िी प्रिृनत िे जोणखम, जजस िर एहनतर्ाती लसद्धांत आधाररत है, और तत्िाल प्रिृनत िे 

खतरे, जो रोिथाम िे तिय  से जुड ेहैं, िे बीच अतंर िर ध्र्ान हदर्ा जाना चाहहए। रोिथाम िा अथय है िूिायनमुान 

लगाने िा िार्य और एहनतर्ात, बदले में, देखभाल िे ललए जल्दी भती होन ेिा मतलब है। आचथयि गणना िो 
रोिथाम और एहनतर्ात से संबंचधत ननणयर्ों िे ललए आधार िे रूि में िाम िरना चाहहए। अिनाए जाने िाले 

आचथयि वििल्िों िर ननणयर् लेने में, एि िारि जो किसी समस्र्ा िे समाधान िो बहुत जहटल बनाता है, िह है 

अननजश्चतता। एि और जहटल िारि अिर्ायप्त जानिारी है।  

बाढ़ की िोकथाम औि ननयंत्रण में नीदिलैंड का अनुभव 

नीदरलैंड िी सरिार बांधों और नहरों िे रखरखाि, जल ननर्ंत्रण और मस्ि चहूों िे णखलाफ लडाई में भारी 
ननिेश िरती है, जो डच तफूानों िे णखलाफ सुरक्षा िे उन्नत जाल िे ललए एि गंभीर खतरा है, क्र्ोंकि िे अिन े

बच्चों िी रक्षा िे ललए खोदे गए गहरे घोंसलों से बांधों िो िमजोर िर देते हैं। धातु िे विजंरों और गाजर िे जाल 

िा उिर्ोग िरते हुए, ्लेिोलैंड िंृति लशिारी िुशल डच रक्षा प्रणाली िे ललए एि सरल (लेकिन महत्ििूणय) 
सेिा िरते हैं, जो मध्र् र्ुग से वििलसत बाढ़ ननर्ंत्रण तिनीिों [7] और िंप्र्ूटर द्िारा संचाललत भविष्र् िे 

स्टील संरचनाओ ंसे बना है, जो तूफानों िे बाद बढ़ते जल स्तर िे िारण बाढ़ िो ननर्ंत्रत्रत िरने िे ललए चलत े

हैं।  
डच सोच आिदाओं िी घटना से बचने िे बारे में है। नीदरलैंड में िोई तूफान नहीं है, लेकिन उत्तर-िजश्चम स े

भर्ंिर तूफानों िा सामना िरना िडता है, जो उत्तरी सागर िे माध्र्म से डच तट ति जाते हैं। रसातल िे 

किनारे िर सैिडों िषों िे बाद, डच बाढ़ िे िररणामों और उन्हें रोिने िी आिश्र्िता िे बारे में गहराई स े

जागरूि हो गए, एि ऐसे देश में जहा ंदो नतहाई आबादी, जजसमें एम्स्टडयम, रॉटरडमै और द हेग िे अचधिांश 

ननिासी शालमल हैं, समुद्र तल से नीच ेरहत ेहैं। नीदरलैंड ने बाढ़ िे जोणखम िा अनुमान लगाने और उसे िम 

िरने िे ललए भारी संसाधन जुटाए हैं। अिने इनतहास िे अचधिांश समर् में, डच ने ऐसी भूलम िर विजर् प्राप्त 

िी जो िेिल बड ेदलदल थे, उन्होंने बांधों िे विस्ततृ मोजेि बनाए, जो अगर एि साथ रखे जाएं, तो 80,000 

किलोमीटर लंबे होंगे।  
1916 और 1953 में आई भीषण बाढ़ िे बाद, र्ह ननणयर् ललर्ा गर्ा कि बांधों िा ननरंतर ननमायण, विस्तार और 

सुदृढ़ीिरण संभि नहीं होगा, खासिर घनी आबादी िाले क्षेत्रों में। इसिे िारण िई बांधों िा ननमायण हुआ जो 
दलदली नहदर्ों िे मुहान ेऔर समुद्री भुजाओं िी रक्षा िरेंगे। इसिे अलािा, उन जगहों िर मोबाइल बांध बनाए 

गए जो जहाजों िे भारी आिागमन िे िारण बंद नहीं हो सिते थे, जैस ेकि रोटरडमै बंदरगाह िी ओर जाने िाला 
मुहाना। 1953 िी बाढ़ िे जिाब में, जजसमें 1,800 से अचधि लोग मारे गए थे, डच राज्र् न ेिठोर ननर्म बनाए 

हैं, जजसिे अनुसार बाढ़ िे बांधों िो 10,000 साल िी िािसी अिचध िाले तूफानों िा सामना िरने िे ललए 

िर्ायप्त मजबूत होना चाहहए, िंप्र्ूटर अनुमानों िे अनुसार।  

https://www-heraldopenaccess-us.translate.goog/openaccess/flood-control-and-its-management?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=hi&_x_tr_hl=hi&_x_tr_pto=rq#_ftn7
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डच सरिार ितयमान में जल ननर्ंत्रण िर प्रनत िषय लगभग 1.3 त्रबललर्न अमेररिी डॉलर खचय िरती है। इसिे 

अलािा, जल िररषदें बांधों और नहरों िे रखरखाि, िस्तूरी चहूों िा लशिार िरने और "िोल्डरलैंड" से िानी िंि 

िरने िर लाखों डॉलर खचय िरती हैं - िुराने दलदल, झीलें और समुद्री क्षेत्र जो बांधों िी सहार्ता से रहन ेर्ोग्र् 

बन गए हैं। बडी ननमायण िररर्ोजनाओं में िूंजी ननिेश खाते में िुछ त्रबललर्न और जोडता है। डले्टा र्ोजना, 1953 

िी बाढ़ िे बाद शुरू किर्ा गर्ा एि ननमायण िार्यिम, लगभग 13 त्रबललर्न अमेररिी डॉलर िी लागत और 

तैर्ार होने में चार दशि लगे। 
तूफानों िे िारण होने िाली बाढ़ से ननिटने िे ललए रॉटरडमै में ननलमयत, मैस्लेंटिेररगं एि मोबाइल बांध है 

जजसिा विस्तार दो एकफल टािरों िे बराबर है। र्ह िररर्ोजना 1997 में िूरी हुई और िरीक्षण िे बाद, इसे िेिल 

एि बार, निंबर 2007 में उिर्ोग िरने िी आिश्र्िता थी। नई िें द्रीर् ननर्ंत्रण इिाई िंप्र्ूटरों िी एि श्रृखंला 
से सुसजज्जत थी जो उत्तरी सागर, राइन और नीदरलैंड िो िार िरने िाले तीन अन्र् प्रमुख जलमागों से ननिटने 
िे ललए बनाए गए बांधों िे जल स्तर, हिाओं और अन्र् संभावित खतरों िर निीनतम डटेा प्रदलशयत िरती है। 
1953 से, डच बांधों न ेलगभग हर चीज िो सहन किर्ा है, 1990 िे दशि िी शुरुआत में होने िाली त्रासदी िे 

बािजूद, जजसिे िारण 250,000 लोगों और लगभग उतनी ही संख्र्ा में गार्ों और सूअरों िो ननिाला गर्ा था।  
बीसिीं सदी में, नीदरलैंड मूल रूि से बड ेिैमाने िर िररर्ोजनाओं िे ललए समवियत था। ्लेिोलैंड प्रांत िा जन्म 

1916 िी बाढ़ िे बाद इमारतों िे टूटने से हुआ था। 30 किलोमीटर लंबा बांध उत्तरी सागर िी एि शाखा जुइडरजी 
िी रक्षा िरता है, जो इसिे उत्तरी हहस्से िो मीठे िानी िी झील में बदल देता है। हालााँकि देश न ेबाढ़ ननर्ंत्रण में 
भारी ननिेश किर्ा है, लेकिन र्ह िैसे िी बबायदी नहीं है, क्र्ोंकि इसमें लागत-लाभ अनुिात िी सािधानीिूियि 

गणना शालमल है। डच सोच वििलसत हुई है और प्रािृनति तरीिे स े बाढ़ अिरोधों िो बढ़ाने िे ललए नई 

प्राथलमिताएाँ और तरीिे हैं। डच सरिार "स्िेस फॉर द ररिसय" नामि एि र्ोजना में ननिेश िर रही है, जजसिा 
उद्देश्र् बाढ़ िो िम िरना है, जजससे िानी िे प्रिाह िे ललए जगह लमल सिे। विछले साल देश ने रॉटरडमै िे 

उत्तर में तट िर 20 लमललर्न क्र्ूत्रबि मीटर सीबेड रेत त्रबछाने में लगभग 100 लमललर्न अमेररिी डॉलर खचय 
किए, जजससे एि सुरक्षात्मि अिरोध िे ननमायण िो बढ़ािा लमला।  
इओिेंिो [29] िी ररिोटय है कि नीदरलैंड ने सहदर्ों स,े अलभनि जल प्रबंधन तिनीिों और प्रौद्र्ोचगकिर्ों िो 
वििलसत िरिे बाढ़ और उच्च जल से ननिटा है, और हाल िे िषों में, अन्र् देश इस डच विशषेज्ञता िा दोहन 

िर रहे हैं। जल प्रबंधन में इस तरह िी विशषेज्ञता नीदरलैंड जजतनी ही िुरानी है, और जैसे-जैस ेिैजश्िि समुद्र 

बढ़ रहे हैं, डच अभी भी जलिार्ु िररितयन िे िारण बाढ़ और समुद्र-स्तर में िदृ्चध से ननिटने में अचग्रम िंजक्त में 
हैं। र्ह िौशल न िेिल उन्हें अिने प्रर्ासों में मदद िर रहा है, बजल्ि अब ि ेदनुनर्ा भर में अिनी इंजीननर्ररगं 

विशषेज्ञता बेच रहे हैं। िे उस विशषेज्ञता िा ननर्ायत िरने िी िोलशश िर रहे हैं जो उनिा वििास उद्र्ोग है। 
अमेररिा और अन्र् जगहों िे तटीर् शहर उम्मीद िर रहे हैं कि डच इंजीननर्ररगं विशषेज्ञता अनतिमण िरने 
िाले समुद्रों स ेलडन ेमें उनिे ललए िाम आएगी।  

 

भववष्य में बाढ़ का सामना किना 
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बाढ़ ननर्ंत्रण तिनीि िे मामले में र्ूरोि सबस ेआगे है। र्ूरोि िे िई देश समुद्र तल िर र्ा उससे नीच ेहैं, 
इसललए बाढ़ और बढ़ते समुद्र स्तर िी समस्र्ाएाँ लगातार बढ़ रही हैं। नीदरलैंड जैस ेदेश, जुइडरजी िक्सय और 

डले्टा िक्सय जैसी िररर्ोजनाओं िे साथ, दनुनर्ा िे अन्र् देशों िे ललए महत्ििूणय मॉडल बन सिते हैं। इस प्रिार 

िी विशाल िररर्ोजनाएाँ िैजश्िि जलिार्ु िररितयन िे बढ़ते प्रभािों, जैस ेसमुद्र िे बढ़ते स्तर, िुछ प्रािृनति 

आिदाओं िी आिवृत्त और गंभीरता में िदृ्चध, और र्हााँ ति कि शुष्ि र्ा बरसात िे मौसम िी अिचध में िदृ्चध 

िा मुिाबला िरने में साधन हो सिती हैं।  
न्र्ू ऑरललर्न्स में तूफान िैटरीना न े जो भारी नुिसान िहंुचार्ा, उससे बचा जा सिता था, अगर न्र् ू

ऑरललर्न्स में नीदरलैंड जैसी बाढ़ ननर्ंत्रण प्रणाली होती। िैटरीना िे िररणाम न े लुइलसर्ाना राज्र् िो 
नीदरलैंड में राजनेताओ ंिो िहां िी जहटल और अत्र्चधि वििलसत बाढ़ ननर्ंत्रण प्रणाली िा दौरा िरने िे ललए 

भेजने िे ललए प्रेररत किर्ा। दनुनर्ा भर िे िई देश समुद्र तल िर र्ा उसस ेनीच ेहैं और सबसे बुरी बात र्ह है कि 

िैजश्िि आबादी िा एि बडा हहस्सा तट िर र्ा उसिे आस-िास रहता है। हॉलैंड में इस्तेमाल िी जाने िाली िई 

िररर्ोजनाएाँ दनुनर्ा भर में 100 र्ा 10,000 साल िी बाढ़ से ननिटने िे ललए आिश्र्ि हो सिती हैं। रे् 

िररर्ोजनाएाँ िैजश्िि जलिार्ु िररितयन िे णखलाफ लडाई में महत्ििूणय साधन हो सिती हैं।  
नीदरलैंड, जो सहदर्ों से बाढ़ ननर्ंत्रण और समुद्र िे णखलाफ संघषय में दनुनर्ा िा अग्रणी है, िानी से ननिटने िे 

ललए नई प्रकिर्ाएाँ वििलसत िरता है जजन्हें  लगातार वििलसत और िरखा जा रहा है। भूलमगत जल भंडारण, बड े

िाकिां ग गैरेजों में जलाशर्ों में जल भंडारण जैसी िररर्ोजनाएाँ और र्हााँ ति कि सामान्र् िररजस्थनतर्ों में खेल 

िे मैदान िो भारी बाररश िे मौसम में छोटी झील में बदलने जैसी सरल चीजें भी हदखाती हैं कि नीदरलैंड बढ़त े

समुद्र िे स्तर िे खतरों िा मुिाबला िरने िे ललए िैसे सकिर् रूि से प्रर्ास िर रहा है। रॉटरडमै में, 120 एिड 

िा फ़्लोहटगं हाउलसगं िॉम्प्लेक्स बनान ेिी एि िररर्ोजना भी है, जो स्िष्ट रूि से बढ़त ेसमुद्र िे स्तर स े

प्रभावित नही ंहोगी।  
बाढ़ ननर्ंत्रण प्रणाललर्ों िो हमेशा बाढ़ िो रोिने िे ललए ही नहीं अिनार्ा जाना चाहहए, बजल्ि इनिा इस्तेमाल 

सूखे से लडने िे ललए भी किर्ा जा सिता है। चीन न ेहाल ही में नीदरलैंड िा दौरा किर्ा और िहां हो रहे बड े

िैमाने िर सूखे से ननिटने में मदद मांगी। डच चीन िो सूखा चतेािनी प्रणाली िे साथ-साथ नए जल संसाधन 

प्रबंधन िार्यिम वििलसत िरने में मदद िरेंगे और बाढ़ बचाि अनुसंधान में र्ोगदान देंगे।  
 

ननष्कर्त 
गोंडा में सरर् ूि घाघरा नदी में आने िाली बाढ़ िो देखत ेहुए बाढ़ चौकिर्ों िो सकिर् गर्ा और लेखिालों िो अुािदा 
प्रबधंन िा प्रलशक्षण भी हदर्ा गर्ा। जजल ेमें सरर् ूि घाघरा नहदर्ों में आने िाली बाढ़ िे मद्देनजर 23 बाढ़ चौकिर्ों िो 
सकिर् िर हदर्ा गर्ा है। साथ ही 240 लेखिालों िो आिदा से ननिटन ेिे ललए प्रलशक्षण हदर्ा जा चुिा है।बाढ़ िी जस्थनत 

में जजले िी दो तहसीलों िनयलगजं ि तरबगजं िे गांि प्रभावित होत ेहैं। इस िषय अभी बाढ़ से िोई गांि प्रभावित नहीं हुआ 

है। इस िषय अनतिजृष्ट िे िारण िनयलगजं ि तरबगजं में 160 हेक्टेर्र क्षेत्रफल िषाय िे िारण प्रभावित हुआ है। 80 

हेक्टेर्र क्षेुेत्रफल िी फसल भी प्रभावित हुई है। अब ति एि मिान िरूी तरह से जबकि दो मिान आंलशि रूि से 

क्षनतग्रस्त हुए हैं। डीएम ने बतार्ा कि प्राप्त ररिोटय िे अनसुार घाघरा नदी खतरे िे ननशान से 30 सेंटीमीटर ऊिर बह रही 
है।बाढ़ िे जोणखमों से ननिटने िे ललए, र्ह आिश्र्ि है कि विनाशिारी घटनाओं स ेबचने िे ललए रोिथाम और 
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एहनतर्ाती उिार् अिनाए जाएं। रोिथाम और एहनतर्ात वििेि िे दो िहल ूहैं जजन्हें उन जस्थनतर्ों िे सामने 
रखा जाता है जब नुिसान िी संभािना होती है। इन लसद्धांतों िो किसी भी बाढ़ सुरक्षा नीनत िा मागयदशयन 

िरना चाहहए। संभावित जोणखम और लसद्ध जोणखम िे बीच िा अतंर एहनतर्ात और रोिथाम िे बीच 

समानांतर अतंर िो रेखांकित िरता है। एहनतर्ात संभावित जोणखमों िे बारे में है और रोिथाम लसद्ध जोणखमों 
िे बारे में है। संभावित जोणखम एि खतरनाि घटना से मेल खाता है जो घहटत हो भी सिती है और नही ंभी, 
जजसिे ललए िोई संभािना नहीं बताई जा सिती है, जबकि लसद्ध जोणखमों िो उन घटनाओं िे ललए जजम्मेदार 

ठहरार्ा जा सिता है जजनिे घहटत होने िी संभािना है 
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