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lkj % lekt esa tc nks ;k vf/kd ih<+h ds fopkjksa esa erHksn jksdVksd] 

vlkeatL;rk mRiUu gksus yxrh gS] ifjokj VwVus yxrs gSaA pkgs oks dksbZ Hkh /keZ 

;k tkfr ds yksx gks!  orZeku le; esa la;qDr ifjokj tSls tSls VwVrs tk jgs 

gSaA ;k la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu ;k iru gksrk tk jgk gSA o`) yksxksa dh 

leL;k,sa c<+rh tk jgh gSA  tks Hk;adj leL;k ,oa fpUrk dk fo"k; gSA fdl 

dkj.k ls leL;k mRiUu gks jgh gSA o`) yksxksa dh ns[kHkky dh O;oLFkk esa deh 

D;kas vkrh tk jgh gS \ muds lek/kku dh D;k O;oLFkk gks ldrh gSA D;k 

ekrk&firk tks o`) gSA mudh lsok mudh larku ugha dj jgh gSA o`) yksxksa ds 

[kku iku] LokLF; ij mfpr /;ku ugha fn;k tk jgk gSA cgqr ls loky mBrs 

tkrs gSaA ;g ,d xEHkhj vkSj fpUrktud leL;k mHkjrh tk jgh gSA uo ih<+h 

,oa cPpksa ds lkFk fopkjksa dh fHkUurk] jksd Vksd Hkh o`) yksxksa dks ruko vkSj 

fpUrk dk eq[; dkj.k curk tk jgk gSA 

 ladsr 'kCn % vUrjih<+h la?k"kZ] vlkeatL;rk] ifjokj] o`) ekrk&firk] 

LokLF;  

 Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa] o`) yksxksa ds lkFk LokLF; lEcU/kh leL;k 

lfn;ksa ls jgh gSA D;ksafd ges'kk gh cPps ,oa fd'kksj voLFkk okys vius 

ekrk&firk ij fuHkZj jgrk vk;k gSA V.P. Sharma (2005)
1
 vkt ubZ ih<+h esa ;g 

/kkj.kk cu xbZ gS fd cPps vius iSjksa ij [kM+k gks lds] mlds fy, ekrk & firk 

Hkh vius cPpksa dk ykyu ikyu iks"k.k vPNh rjg djds mfpr f'k{kk fnykrs gSa 

vkSj vf/kdrj gksugkj larku mlesa lQy gksdj viuk O;olk;] ukSdjh dke 

/kU/kk [kqn djus yx tkrs gSa vkSj ekrk & firk dh c<+rh mez ds dkj.k cPps Hkh 
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dgha vU; 'kgj esa viuk O;olk; ukSdjh /kU/kk ikuh djus ds mn~ns'; ls pys 

tkrs gSa vkSj cqtqxZ ekrk & firk dh c<+rh mez ds lkFk mudk LokF; lgh ugha 

jgus yxrk gSA le; ij [kkuk ugha feyuk ns[kHkky ugha gksuk ?kqVuksa dk c<+rk 

nnZ] vka[kksa dh jks'kuh de gks tkuk] lqxj] chih] ?kqVuksa dk nnZ] vka[kksa dh 

ijs'kkuh] 'kkjhfjd detksjh] ckj&ckj chekj gksuk] vusd izdkj ds jksx mHkjus 

yx tkrs gSaA ftlls mudh leL;k,sa c<+rh tkrh gSA ekrk&firk o ifjokj ls 

lEcU/kksa esa [kVkl Hkh c<+rh tk jgh gSA blesa cPps vkSj o`) nskuksa ih<+h;ksa dk 

nks"k lkeus vkrk gSA D;ksafd ekrk& firk Hkh cPpksa dh vk;q ds lkFk viuh 

fopkj/kkjkvksa esa lkeatL; ugha dj ikrs gSaA 

 ekrk&firk ,oa fd'kksj cPpksa ds chp gksus okys vlketaL;iw.kZ O;ogkj ,oa 

la?k"kZ dh lEiw.kZ ftEesnkjh dsoy ekrk&firk ,oa cqtqxZ ekrk&firk ij gh ugha 

Mky ldrs gSaA vf/kdrj ns[kus esa ,oa losZ esa ik;k x;k gS fd ubZ ih<+h xSj 

ftEesnkj ,oa vfuf'pr O;ogkj djus okyh ik;h xbZ gS vkSj ,sls oDr ekrk firk 

dh dM+h ijh{kk gks tkrh gSA losZ esa ik;k x;k fd ekrk & firk ij HkkbZ cfgu 

Hkh cqtqxZ ekrk firk ds lkFk vuqdwy O;ogkj ugha djrs gSaA cqtqxZ ekrk firk dh 

jksd Vksd dks Hkh ilUn ugha djrs gSa vkSj muds Åij ?kqlk djrs gSaA tks o`) 

ekrk firkvksa dks vPNk ugha yxrk gSA K.P. Kumaran (2010)
2
 lHkh o`) ekrk 

firk Lo;a dks vkn'kZ ds :i esa izLrqr djrs gSaA ysfdu ubZ ih<+h dks og vPNk 

ugha yxrk vkSj fojks/k djuk vke ckr gksrh tk jgh gSA ;qok oxZ fe=ksa esa 

fo'okl djuk] ?kj ls ckgj jguk] fQtwy [kpkZ djuk euksjatu ds u;s&u;s 

rjhds lk/ku] vk/kqfud QS'ku ds diM+s iguuk] ?kqeuk fQjuk vkfn jksd Vksd 

;qok ih<+h dks vPNh ugha yxrh gSA o`) yksxksa dh fopkj /kkjk ls vyx gksus ds 

dkj.k vkletL;rk c<+rh tkrh gSA ftlds dkj.k ruko vkSj fpUrk esa thou 

thrs gSa vkSj fpUrk ds dkj.k LokLF; Hkh vkSj fcxM+rk tkrk gSA gkbZ ch-ih-] 

vVSd dh Hkh laHkkouk jgrh gSA 

 vkt dh ubZ ih<+h ,oa ;qok oxZ pkgrk gS fd mudh ftUnxh esa fdlh 

izdkj dk gLr{ksi ,oa jksd Vksd ugha gksA nks ih<+h;ksa lksp esa fojks/kkHkkl ,oa 

Vdjko vUrj ih<+h la?k"kZ ,oa Vdjko dh fLFkfr mRiUu djrk gSA tks Hkkjrh; 
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lekt esa ;g fLFkfr ?kj] ifjokj] oxZ ,oa lekt esa ns[kh tk ldrh gSA bldk 

lek/kku nksuksa ih<+h;ksa dks viuh lksp ,oa fopkjksa esa ifjorZu djus ls de fd;k 

tk ldrk gSA ifjokj esa cM+s] cqtqxZ ,oa o`) ekrk firk dks fo'ks"k :i ls muds 

lkFk I;kj izse vkReh;rk o lgkuqHkwfr dh Hkkouk viukuh pkfg, vkSj NksVh ;qok 

ih<+h muds eku lEeku ,oa ns[kHkky dk iwjk /;ku j[ksa rks lek/kku gks ldrk gS 

,oa fopkjksa fHkUurk] jksd Vksd vktdy ilUn ugha djrs ftlds dkj.k Hkh 

leL;k,sa mRiUu gksrh tk jgh gSA 

 o`) yksxksa dh leL;k,sa %  M.L. Gupta & D.D. Sharma (2001)
3
;fn ge 

ihf<+;ksa ds la?k"kZ ij /;ku nsosa rks irk pyrk gs fd o`) yksxksa ds lkeus vusd 

izdkj ds la?k"kZ ns[kus dks feyrs gSaA Hkkjrh; lekt esa rks o`) ykskxsa dh fLFkfr 

cgqr gh nq%[k Hkjh fpUrktud ,oa d"Ve; fLFkfr gSA dbZ n'kdksa ls o`) yksxksa 

dh tula[;k esa o`f) gks jgh gS vkSj o`) gksuk gh vius vki esa ,d leL;k vkSj 

la?k"kZ gS vkSj tc o`) yksxksa ds ikl vkidk dksbZ lk/ku ugha gksrk gSA leL;k 

vkSj c<+ tkrh gS D;ksafd fcuk vk; okys o`) ekrk firkvksa dks le; ij Hkkstu 

Hkh ugha nsrs gSa vkSj ugha ns[kHkky djrs gSaA chekj gksus ij bykt Hkh ugha djok 

ikrs gSaA ftlds dkj.k cq<+kis esa ladV gh ladV ,oa leL;k jgrh gSA ysfdu os 

o`) ekrk firk o`) yksx tks ljdkjh lsok esa FksA mudh iSa'ku vkus ds dkj.k 

mudh lUrku Hkh mudh vPNh ns[kHkky ,oa lkj laHkky djrh jgrh gSA bykt 

Hkh vPNk djok ysrs gSa vkSj ?kj okys isa'ku ds ykyp esa vPNh lsok djrs gSA 

mudh lksp ;g gks tkrh gS fd tc rd o`) ekrk firk thfor jgsaxs iSa'ku vkrh 

jgsxhA ftlls ?kj ifjokj Hkh pyrk jgsxkA ysfdu fcuk isa'ku okys cqtqxZ ekrk 

firkvksa dk dksbZ /k.kh /kksjh ugha gSA tks cgqr fpUrktud leL;k gSA Hkkjr esa 60 

o"kZ ls vf/kd yksxksa dks o`) yksxksa dh Js.kh esa ekuk tkrk gSA tcfd fodflr 

ns'kksa esa 65 o"kZ ls vf/kd vk;q ds yksxksa dh o`) ek= lEekuh; Hkk"kk esa muls 

O;ogkj fd;k tkrk gSA mudks o`)] o;kso`)] cqtqxZ] ofj"B ukxfjx] tSls 'kCnkas ls 

lEcksf/kr fd;k tkrk gSA vo'; vlkeatL;rk dh fLFkfr [kRe gks ldrh gS 

ysfdu ,slk ugha gks jgk] tks fpUrk dk fo"k; gSA 
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 o`)koLFkk % V.P. Sharma (2017)
4 
o`)koLFkk dks ,d ,slh tfVy vkSj dky 

Øfed izfØ;k ekuk tkrk gS ftlesa tSfod] euksoSKkfud vkSj lkekftd i{k gksrs 

gSa vkSj ;g o`)koLFkk Hkfo"; esa izR;sd O;fDr dks blls xqtjuk iM+sxkA dksbZ Hkh 

/ku] nkSyr] iSls lq[k lqfo/kk] esdvi] ckyksa dh MkbZ] C;qVh ikyZj djkus ls ges'kk 

;qok ugha jg ldrk gSA lcdks o`) gksuk iM+sxk vkSj ;g vVy lR; Hkh gSA o`)ksa 

dh izeq[k leL;k lekt esa ?kj ifjokj esa] lkaetL; LFkkfir ugha gksuk gSA o`) 

yksxksa dh ifjfLFkfr ,oa leL;kvksa ds vusd dkj.k gSA vk/kqfudhdj.k] 

vkS|ksfxdj.k] vkfFkZd leL;k,sa] o`) ekrk firk ,oa o`) ykskxsa ds lkeus eq[; :i 

ls tho] 'kkjhfjd] euksoSKkfud] vkfFkZd vkSj lkekftd leL;k,sa ize[k :i ls 

ns[kus dks feyrh gS& 

fu"d"kZ % orZeku esa nks ;k vf/kd ih<+h;ksa ds fopkjksa esa fHkUurk jksd Vksd] 

vlkeatL;rk ds mRiUu gksus ls la;qDr ifjokj VwVrs tk jgs gSa ftlds dkj.k 

o`) yksxksa dh leL;k,sa c<+rh tk jgh gSA fu"d"kZ :i esa dg ldrs gSa fd ò) 

ekrk firk ,oa o`) yksxksa dh izeq[k leL;k] mudh mfpr ns[kHkky ugha] djuk] 

mfpr eku lEeku ugha nsuk] vka[kksa ls de fn[kkbZ nsuk] ikSf"Vd vkgkj ugha 

feyus ;qok ih<+h ds }kjk vPNk O;ogkj ugha djuk] vkfFkZd] lkekftd] vkfn 

vusd dkj.k o`) ekrk ,oa o`) yksxksa dh leL;k gSA 

lanHkZ % 
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