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çLrqr vkys[k esa ys[kd us v/;kid f'k{kk esa ewY;kadu dks js[kkafdr 

djrs gq, ewY;kadu dh vko';drk ,oa egRo ij çdk'k Mkyk gSA  

 

v/;kid f'k{kk ds ek/;e ls v/;u&v/;kiu ds fofo/k rRoksa 

dh tkudkjh çkIr dh tkrh gSA v/;kid dk dk;Z v/;kiu ds lkFk 

gh vf/kxe çfrQyksa dk vkdyu ewY;kadu djuk gksrk gSA 

 ewY;kadu dk 'kkfCnd vFkZ ewY; dk vadu djuk gSA ewY;kadu 

'kSf{kd çfØ;k dk ,d vfHkUu vax gSA ;g fujarj pyus okyh 

çfØ;k gSA ge thou esa tUe ls e`R;q rd fdlh uk fdlh :i esa 

ewY;kadu djrs jgrs gSaA ;fn ekuo thou ls ewY;kadu dk yksi gks 

tk, rks thou dk mís'; gh lekIr gks tk,xkA euksfoKku vkSj 

f'k{kk esa Hkh ewY;kadu ds vHkko esa fdlh Hkh çdkj dk fodkl laHko 

ugha gSA ewY;kadu ds vk/kkj ij oS/k ,oa fo'oluh; <ax ls çkIr tks 

ifj.kke lkeus vkrk gS] mlds vk/kkj ij iwoZdFku djuk ,oa 'kSf{kd 

ekxZn'kZu djuk laHko gks ikrk gSA ewY;kadu ds vHkko esa funsZ'ku ,oa 

ijke'kZ lsokvksa dk O;ogkfjd mi;ksx laHko ugha gks ldrk gS vkSj u 

gh iwoZ dFku ,oa Hkfo";ok.kh vkfn Hkh djuk Hkh laHko gks ikrk gSA 

v/;kidx.k ewY;kadu ds }kjk gh ikBîØe] f'k{k.k&fof/k] ikB 

;kstuk] f'k{k.k lkexzh vkfn dh çHkko'khyrk tkurs gSa rFkk  le;& 

le; ij vko';d la'kks/ku djrs gSaA  
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ewY;kadu og çfØ;k gS tks ;g crkrh gS fd okafNr mís';ksa dks 

fdl lhek rd çkIr fd;k tk pqdk gSA lrr ,oa O;ofLFkr :i ls 

pyus okyh ewY;kadu dh ;g çfØ;k rhu ckrksa ij eq[; #i ls 

/;ku nsrh gS&  

 fu/kkZfjr 'kSf{kd mís';ksa dh çkfIr fdl lhek rd gks jgh gSA 

 fn, x, vf/kxe vuqHko fdrus çHkko'kkyh jgsA 

 f'k{kk ds mís'; fdrus vPNs <ax ls iw.kZ gks jgs gaSA  

   ewY;kadu dk ;g izR;; bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd 

f'k{kk laLFkk dk dk;Z Nk=ksa ds vf/kxe esa lgk;rk djuk gSA 

blds fy, fofHkUu f’k{k.k lk/kuksa rFkk mik;ksa dks viukrh gS 

ftlls Nk=ksa ds O;ogkj esa ifjorZu gksrk gSA O;ogkj esa ifjorZu 

vkuk gh mís';ksa dh çkfIr dk /kksrd gSA  

vr% ewY;kadu çfØ;k ds rhu çeq[k vax& 

 f'k{k.k mís';  

 vf/kxe fØ;k,a rFkk  

 O;ogkj ifjorZu gS tks ijLij fuHkZj gaSA  

f'k{k.k mís';ksa dh çkfIr ds fy, vf/kxe fØ;k,a vk;ksftr dh 

tkrh gS ftuls Nk=ksa ds O;ogkj esa ifjorZu gksrs gSaA Nk=ksa ds 

O;ogkj esa vk, bu ifjorZuksa dh rqyuk f'k{kk mís';ksa ls djds 

ewY;kadu fd;k tkrk gSA  

ewY;kadu çfØ;k ds varxZr loZçFke lkekU; ,oa fof'k"V 

mís';ksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS rRi'pkr vf/kxe fØ;kvksa dk 

vk;kstu fd;k tkrk gS blds varxZr f'k{k.k fcanqvksa dk p;u ,oa 

mi;qä vf/kxe fØ;kvksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA varr% O;ogkj 

ifjorZu dks Kkr dj rFkk i`"Biks"k.k dj ewY;kadu fd;k tkrk gSA 

 v/;kid dks pkfg, fd og d{kk ds vanj ,slh ifjfLFkfr;ksa 

dk fuekZ.k djs ftlls d{kk dk okrkoj.k ,d míhid dk dk;Z 
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v/;kid dks fuEu ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,& 

  D;k ;s vuqHko Nk=ksa dh ifjiDork ds vuqdwy gS\ 

  D;k ;s vuqHko Nk= ds O;ogkj dk vax cu ldrs gSa\ 

  D;k ;s vuqHko Nk= ds fy, lkFkZd rFkk larks"kizn gaS\ 

  D;k ;s vuqHko i;kZIr gSa\  

     Nk= dk O;ogkj mlds vfLrRo ds dbZ i{kksa ls lacaf/kr 

gksrk gSA blds varxZr ckg~; rFkk vkarfjd nksuksa gh çdkj ds 

O;ogkj vkrs gSaA 

     ewY;kadu f'k{kk ds lq/kkj rFkk xq.kkRed mUu;u esa 

lgk;d gksrk gSA v/;kidksa ds lkFk Nk=ksa] vfHkHkkodksa] ç’kkldksa 

rFkk lekt ds fy, Hkh ewY;kadu vR;ar vko';d ,oa egRoiw.kZ gSA 

Nk=ksa dks viuh 'kSf{kd çxfr dk Kku gksrk gS QyLo#i muesa 

çsj.kk] vkRelarks"k] vkRefo'okl mRiUu gksrh gS rFkk dfe;ksa dh 

tkudkjh Hkh fey tkrh gS tks Hkfo"; esa lq/kkj rFkk ifjJe djus 

dh çsj.kk nsrh gSA v/;kidx.k ikBîØe] f'k{k.k&fof/k] ikB&;kstuk] 

f’k{k.k&lkexzh vkfn dh izHkko’khyrk tkurs gSa rFkk le;&le; ij 

vko';d la'kks/ku djrs gSaA vfHkHkkod vius cPpksa dh çxfr] mudh 

#fp] ;ksX;rk] {kerk] lkeFkZ~;] dfe;ksa vkfn dks igpku dj mUgsa 

mfpr ekxZfunsZ'ku çnku djrs gSaA 'kSf{kd ç'kkld rFkk uhfr 

fu/kkZjd 'kSf{kd ç'kklu dh O;oLFkk rFkk uhfr fu/kkZj.k djrs gSaA 

     ewY;kadu dh vko';drk ,oa egÙo dks fuEu çdkj ls 

O;ä fd;k tk ldrk gS&  

  izR;{k ,oa LFkkbZ Kku çnku djus ds fy,A 

  vf/kxedrkZ dks Lo;a fØ;k’khy cukus rFkk vfHkçsj.kk 

çnku djus ds fy,A  

  f'k{kk dks le;&lkis{k ifjorZu ;qä cukus ds fy,A 

  f'k{kk ds xq.kkRed ,oa ek=kRed fodkl ds fy,A  
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  f'k{kk dks oSKkfud ,oa rduhdh Kku] vuqHko ls laca/k 

LFkkfir djus ds fy,A 

  ikBîØe ,oa f'k{k.k fof/k;ksa dks uohurk ;qä cukus ds 

fy,A  

  f'k{k.k dh çHkko’khyrk bafxr djus ds fy,A  

  f'k{k.k ds mís';ksa dks Li"V djus ds fy,A 

 'kSf{kd dk;ZØeksa dh mi;ksfxrk dk Kku djkus ds fy,A 

 d{kk f'k{k.k esa lq/kkj ds fy,A 

 Nk=ksa dks 'kSf{kd rFkk O;olkf;d funsZ'ku nsus ds fy,A 

 Nk=ksa dh :fp;ksa] dq'kyrkvksa] ;ksX;rkvksa] –f"Vdks.kksa ,oa 

O;ogkjksa dh tkap ds fy,A 

 mfpr 'kSf{kd fu.kZ; ysus ds fy,A 

fu"d"kZ %&  

         v/;kid f'k{kk ds {ks= esa ewY;kadu ,d egRoiw.kZ ,oa 

mi;ksxh çfØ;k gSA dksbZ ckyd fdruk tkurk gS\ f'k{kd dks viuh 

d{kk esa fdruh lQyrk feyrh gS\ f'k{k.k&fof/k D;k gks\ f'k{k.k dks 

Nk=ksa ds fgr esa fdl çdkj lek;ksftr djuk gS\ vkfn ç'uksa dk 

mÙkj ewY;kadu }kjk gh çkIr gksrk gSA KkukRed Lrj ds ckjs esa 

tkudkjh ds lkFk gh lQyrk vkSj foQyrk] mi;qä v/;kiu&fof/k] 

O;wg jpuk ,oa çfreku vkfn ds p;u esa f'k{k.k&vf/kxe Lrj 

lek;kstu] laçs"k.k varjky laca/kh lwpuk vkfn ds ckjs esa ;FkkFkZ dk 

Kku ewY;kadu ds ek/;e ls gh dj ikuk laHko gks ikrk gSA  

v/;kidx.k viuh =qfV;ksa ,oa dfBukb;ksa ds ckjs esa tkudkjh 

ewY;kadu ds }kjk çkIr dj ikrs gSa ,oa lq/kkj gsrq fujarj ç;kl djrs 

gSaA vr% fofo/k Lrjh; çk#iksa esa lq/kkj gsrq ewY;kadu vfr vko';d 

gSA  
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