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साराशं - 

दçुकम[ एक साव[भौͧमक Ǿप से घǑटत होने वालȣ पǐरघटना है। दçुकम[ पीͫड़ता के ĤǓत 

रखी जाने वालȣ नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ भी साव[भौͧमक है जो ͧभÛन- ͧभÛन Ĥकार के समाजɉ 

और संèकृǓतयɉ मɅ ͧभÛन-ͧभÛन हो सकती हɇ। परÛतु इसके ͪवपरȣत मानवशािèğयɉ ने यह 

माना ͩक दçुकम[ सभी समाजɉ मɅ घǑटत होने वालȣ पǐरघटना नहȣं है। अͬधकतर समाजɉ मɅ 

यहȣ माना जाता रहा ͩक दçुकम[ सभी समाजɉ मɅ समान Ǿप से नहȣं पाया जाता है, जब तक 

ͩक नारȣवाǑदयɉ ने इस संबंध मɅ अपने ͪवचारɉ को Ĥकट नहȣं ͩकया था। पǽुषɉ को मǑहलाओं 

के ĤǓत अपराध करने, Ǒहसंक होने, अपशÞदावलȣ बोलने या Ǔनद[यी होने कȧ Ĥेरणा कहाँ से 

ͧमलती है ? अपराͬधक Ǒहसंा के सàबÛध मɅ तीन सàĤदाय इस Ĥकार हɇ जो मǑहलाओं के 

ĤǓत पुǽषɉ का Ǒहसंा×मक åयवहार और मǑहलाओं के ĤǓत पुǽषɉ के Ǒहसंा×मक यौन åयवहारɉ 

एवं अपराधɉ कȧ åयाÉया करते हɇ। दçुकम[ एक गंभीर समèया है और भारत मɅ यह समèया 

Ǒदन ĤǓतǑदन अपने चरम पर पहंुचती जा रहȣ है। जबͩक पहले कȧ अप¢ेा बेहतर तकनीक स े

लेस पुͧ लस बल, फाèट Ěेक Ûयायालय कȧ सुͪवधा, पहले कȧ अप¢ेा अͬधक सरकारȣ एवं गैर 

सरकारȣ सèंथान उपलÞध हɇ। उसके बावजूद न तो दçुकम[ कȧ घटनाओं मɅ कमी आ रहȣ है 

और न हȣ दçुकम[ पीͫड़ता कȧ िèथǓत सुधर रहȣ है। दçुकम[ कȧ घटनाओं को पूण[तया रोकना 

संभव नहȣ है। परÛतु समाज कȧ पीͫड़ता के ĤǓत नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ को बदल कर पीͫड़ता 

के जीवन को सरल अवæय बनाया जा सकता है।  



12 
                                                                www.njesr.com 

शÞद कंुजी – Ǒहसंा×मक åयवहार, नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ, सरकारȣ एवं गैर सरकारȣ सèंथान। 

1.1 पǐरचय - 

दçुकम[ का शािÞदक अथ[ है बलपूव[क ͩकया गया कोई काय[, लेͩकन अपराͬधक सÛदभ[ 

मɅ, बलपूव[क ͩकए गये सभी काय[ दçुकम[ नहȣं है। वèतुतः बलपूव[क ͩकसी मǑहला के साथ 

ͩकया गया मैथनु या शारȣǐरक संसग[ हȣ दçुकम[ कहलाता है। दçुकम[ कȧ पǐरभाषा समय के 

साथ बदलती रहती है। भारतीय दंड सǑंहता कȧ धारा 375 और धारा 376 दçुकम[ से हȣ 

संबंͬ धत है । धारा 375 मɅ जहां दçुकम[ को पǐरभाͪषत ͩकया गया है, वहȣं धारा 376 मɅ 

दçुकम[ के ͧलए Ǒदए जाने वाले दंड का Ĥावधान है। दçुकम[ दंड संǑहता (आई० पी० सी० 

इंͫडयन पेनेल कोड) कȧ धारा 375 मɅ दçुकम[ को पǐरभाͪषत करते हुए बताया गया है ͩक 

कुछ ͪवͧशçट पǐरिèथǓतयɉ मɅ मǑहला के साथ ͩकया गया मैथनु, दçुकम[ कȧ Įेणी मɅ आता 

है।  

सरल शÞदɉ मɅ कहा जा सकता है ͩक ͩकसी èğी कȧ इÍछा के ͪवǽɮध, उसकȧ सहमǓत के 

ǒबना अथवा उसे डरा-धमका कर ͩकसी èğी के साथ ͩकया गया सहवास, दçुकम[ के दायरे मɅ 

आता है। भारतीय दंड सǑंहता के मतुाǒबक यǑद ͩकसी कÛया कȧ आयु 16 वष[ से कम हो तो 

उसके साथ उसकȧ सहमǓत से ͩकया गया सहवास भी दçुकम[ कȧ हȣ Įेणी मɅ आता है। 2013 

मɅ Ǔनभ[या दçुकम[ ह×याकाÖड के बाद दçुकम[ और सामǑूहक दçुकम[ जैसे अपराधɉ के ͧलए नए 

और सÉत कानून बनाए गए हɇ, उसके कुछ अहम ्ǒबदं ुइस Ĥकार हɇ: 

 दçुकम[ कȧ पǐरभाषा अब और अͬधक ͪवèततृ कर दȣ गई है। 18 साल से कम उĨ 

कȧ लड़कȧ के साथ उसकȧ मजȸ या मजȸ के ͨखलाफ संबंध दçुकम[ माना जाएगा। 

 आईपीसी कȧ धारा 375 के तहत रेप के दायरे मɅ जबरन शारȣǐरक संबधं बनाना या 

अĤाकृǓतक संबंध बनाना, ओरल सेÈस आǑद को रखा गया है। साथ हȣ, Ĥाइवेट पाट[ 

के पेनेĚेशन के अलावा ͩकसी अÛय चीज के पेनĚेेशन को भी इस दायरे मɅ रखा गया 

है। 
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 दçुकम[ के वैसे मामले िजसमɅ पीͫड़ता कोमा मɅ चलȣ जाए या जÉमी होने के कारण 

उसकȧ मौत हो जाए, इसके ͧलए आईपीसी कȧ धारा 376- ए का Ĥावधान ͩकया गया 

है, िजसमɅ कम से कम 20 साल और Ïयादा स ेÏयादा जीवन भर के ͧलए उĨकैद 

या ͩफर फांसी कȧ सजा का Ĥावधान ͩकया गया है। सामǑूहक दçुकम[ के ͧलए 

आईपीसी कȧ धारा 376 - डी का Ĥावधान ͩकया गया है। इसके तहत कम से कम 

20 साल और Ïयादा से Ïयादा उĨकैद (अजीवन कारावास) कȧ सजा का Ĥावधान 

ͩकया गया है। अगर इस दौरान दçुकम[ पीͫड़ता कोमा मɅ चलȣ जाए या उसकȧ मौत 

हो जाए तो अͬधकतम फांसी कȧ सजा लागू होगी। 

 सीǐरयल रेͪपèट के ͧलए आईपीसी कȧ धारा 376 - ई का Ĥावधान ͩकया गया है। 

इसके तहत उĨकैद िजसमɅ आजीवन कारावास या ͩफर फांसी कȧ सजा का Ĥावधान 

ͩकया गया है। 

 आई० पी० सी० मɅ छेड़छाड़ के अपराध मɅ सजा के दायरे को बढ़ा Ǒदया गया है और 

आईपीसी कȧ धारा-354 मɅ कई सब - सÈेशन बनाए गए हɇ। इनमɅ कई Ĥावधान 

गैरजमानती कर Ǒदए गए हɇ । 

1.2 Ĥèताͪवत अÛवेषण महǂव 

दçुकम[ कȧ समèया को सामाÛय बोध कȧ Ǻिçट से देखा जाय तो यह एक Ĥकार का 

असामाÛय यौन åयवहार एवं åयिÈतगत Ǿप से ͩकया गया अपराध Ĥतीत होता है। िजसमɅ 

ͧलगं असमानता, ͧलगं भेद, जैसे Ǻिçटकोण शाͧमल होते हɇ । परÛतु समाजशाèğी इस Ĥकार 

के मɮुदɉ कȧ åयाÉया करने के दौरान अ×यͬधक वèतुǓनçठ Ǻिçटकोण को अपनाते हɇ एव ं

ǒबना पूवा[Ēहɉ से Ēͧसत हुए ǒबना सामािजक समèयɉ एवं समèया से संबंͬधत कारणɉ कȧ 

सटȣक åयाÉया करते। जबͩक नारȣवाǑदयɉ का मानना है ͩक दçुकम[ एक ͪवपथन नहȣं बिãक 

एक सामाÛय घटना है जो लगभग हर Ĥकार के समाजɉ मɅ सामाÛय Ǿप से ͪवɮयमान रहा 

है। नारȣवाǑदयɉ का यह मानना है ͩक समाजशाèğ समèया कȧ åयाÉया मǑहला एवं पुǽष से 
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संबंͬ धत ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण से करता है। परÛतु समाजशाèğ मɅ इस समèया पर Ĥकाश नहȣं 

डाला गया है जबͩक दçुकम[ एक åयिÈतगत समèया होने के साथ हȣ साथ सामािजक 

समèया भी है, Èयɉͩक दçुकम[ से न केवल पीͫड़ता Ĥभाͪवत होती है बिãक पǐरवार एवं 

समाज भी Ĥभाͪवत होता है। åयिÈतगत संबंधɉ के साथ साथ सàपूण[ पǐरवार कȧ मानͧसक 

एवं सामािजक िèथǓत पर नकारा×मक Ĥभाव पड़ता है। पिæचमी समाजशाèğ मɅ थोड़ा बहुत 

कुछ ͧमल भी सकता है परÛतु भारतीय समाजशाèğ मɅ दçुकम[ एवं दçुकम[ संबंधी मɮुदɉ कȧ 

पूण[तया अनदेखी कȧ गयी है। दçुकम[ पर जो लेख एवं साǑह×य उपिèथत भी थे उन पर 

पिæचमी नारȣवादȣ लेखनɉ का अ×यͬधक Ĥभाव था। नारȣवाǑदयɉ के लेखनɉ के माÚयम से हȣ 

दçुकम[ संबंधी साǑह×य एवं लेखन Ǻæयमान होने लगे एवं दçुकम[ संबंधी समèयाओं को इसके 

माÚयम से पेशवेर साǑहि×यक पहचान ͧमलȣ।  

1.3 अÚययन कȧ आवæयकता - 

दçुकम[ अपने आप मɅ बहुत रहèयपूण[ ĤकृǓत का Ĥतीत होता है। इसका कारण यह है 

ͩक दçुकम[ के संबंध मɅ समाज मɅ अ×यͬधक चÜुपी, Ǔनषेध एवं ħाǓंतयां åयाÜत है। इस 

अÚययन के संबंध मɅ यह बात Úयान मɅ रखना अǓत आवæयक है ͩक इस सÛदभ[ मɅ साǑह×य 

कȧ भारȣ कमी देखने को ͧमलती है और यǑद यहȣ अÚययन भारत जैसे पारàपǐरक समाज मɅ 

ͩकया जा रहा हो तो यह कमी अपने चरम पर देखने को ͧमलती है। दçुकम[ के संबंध मɅ 

åयाÜत इस Ǔनषेध चÜुपी एवं ħाǓंतयɉ के कारण इस ͪवषय पर आम जन कȧ राय एव ं

अͧभवृͪ ƣयɉ का मापन करना अ×यͬधक कǑठन काय[ रहा है। खासकर दçुकम[ पीͫड़ता एवं 

दçुकम[ पीͫड़ता के पǐरवार के सदèयɉ से सा¢ा×कार करना सवा[ͬधक दǾुह काय[ रहा है। 

सामाज कȧ नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ एवं समाज मɅ åयाÜत दçुकम[ ͧमथकɉ के कारण पीͫड़ता एव ं

उसके पǐरवार के सदèय अ×यͬधक अपमान, मानहाǓन एवं कलंͩ कत हो जाने कȧ भावना से 

Ēͧसत रहत ेहɇ, इस कारण आसानी से वे सा¢ा×कार के ͧलए तैयार नहȣं होते हɇ। इस कारण 

कुछ हȣ लोगɉ का सा¢ा×कार ͩकया जा सका है। इसके अलावा सामाज के लोगɉ कȧ अͧभवृͪ ƣ 
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के मापन के दौरान भी काफȧ लोगɉ ɮवारा शम[ एवं असहजता महससू करने के कारण 

सा¢ा×कार अनुसूची भरने को तैयार नहȣं हो रहे थे। अतः इस अÚययन को करने के दौरान 

ͩकसी भी Ĥकार के ħम, ħािÛत एवं अãप£ता को दरू रखने के ͧलए इन सीमाओं के Ĥकाश 

मɅ हȣ इस अÚययन को पूण[ ͩकया गया है। 

Ĥèतुत अÚययन के दौरान दçुकम[ एवं दçुकम[ पीͫड़ता के ĤǓत अͧभवृͪ ƣ का मापन 

अनेक अवधारणाओं, आयामɉ एवं पǐरĤेêयɉ के माÚयम से ͩकया गया है। इस पǐरĤेêयɉ के 

माÚयम से यह जानन ेका Ĥयास ͩकया गया है ͩक पीͫड़ता के ĤǓत समाज कȧ अͧभवृͪ ƣ को 

नकारा×मक बनाने मɅ कौन से कारक िजàमेदार होते ? ͩकस Ĥकार कȧ संरचना×मक मãूय, 

सèंकृǓत अथवा संèथा नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ के Ǔनमा[ण मɅ योगदान देती है? 

इन Ĥæनɉ के उƣरɉ कȧ खोज के साथ साथ यह भी जानने का Ĥयास ͩकया गया है 

ͩक पीͫड़ता के ĤǓत नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ मɅ कैसे सकारा×मक पǐरवत[न लाया जा सकता है। 

इसके अलावा अÛय आयामɉ पर भी Ĥकाश डालन ेका Ĥयास ͩकया गया है। साथ हȣ दçुकम[ 

ͧमथक एवं दçुकम[ पीͫड़ता के ĤǓत नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ ͩकस Ĥकार अपनी ǓनरÛतरता को 

बनाए रखती है, दçुकम[ एवं बल×कार पीͫड़ता के ĤǓत जो नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ समाज मɅ 

åयाÜत रहती है उसका पनुǽ×पादन ͩकस Ĥकार होता है, इसकȧ गहन पड़ताल करने का Ĥयास 

ͩकया गया। इन सभी Ĥæनɉ एवं समèयाओं का हल समाजशाèğीय Ǻिçटकोण से ढँूढने का 

Ĥयास ͩकया गया है। एवं अतं मɅ नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ और पीͫड़ता के पुनवा[स के मÚय 

अतंसɍबंधɉ को समझने एवं उसकȧ åयाÉया करने का Ĥयास करते हुए नीǓत Ǔनमा[ण एव ं

नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ को सकारा×मक बनाने हेतु कुछ उपयोगी सझुाव देने का Ĥयास ͩकया 

गया है। 

1.4 शोध समèया 

ͩकसी भी शोध काय[ को पूण[ करने के ͧलए पǐरकãपनाएं अ×यͬधक मह×वपूण[ होती 

हɇ। पǐरकãपना न केवल शोध का ǑदशाǓनदȶशन करती है बिãक सीमांकन भी करती है। 
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वेÞèटर (1968) ने ĤाÈकãपना को Ǔनçकष[ Ǔनकालने और तक[  संगत या èवानुभूत नतीजɉ 

का परȣ¢ण करने के ͧलए Ĥयोगाथ[ अनुमान कहकर पǐरभाͪषत ͩकया है। ͪवशषेीकृत Ǿप स े

Ĥèतुत शोध कȧ Ĥमुख पǐरकãपनायɅ इस Ĥकार हɇ -  

 Èया मǑहलाओं के अͬधकार दçुकम[ कȧ घटनाओं के कारण चारदȣवारȣ, घर कȧ चखैट 

तक सीͧमत हो गये है? 

 मǑहला ͪवकास मɅ दçुकम[ कȧ घटनाएँ ͩकस Ĥकार बाͬधत है? 

1.5 साǑह×य का पुनरा[वलोकन 

एरोनोͪवɪस, टȣ, एट अल (2012) ने अपने लेख मɅ कालेज के छाğɉ के बीच यौन åयवहार के 

संबंध मɅ सामािजक मानदंडɉ के ͧमथकɉ के èवीकृǓत कȧ भूͧ मका के संबंध मɅ चचा[ कȧ। अपने 

अÚयन मɅ इÛहɉने (237) छाğɉ को शाͧमल ͩकया इसमɅ मǑहलाओं कȧ संÉया सबसे अͬधक 

थी इस सवȶ¢ण मɅ ͪवæवͪवɮयालय के छाğɉ को शाͧमल ͩकया गया। इस अÚययन मɅ यह 

जांच कȧ गई ͩक सूचना, Ĥेरणा, åयवहार और कौशल £ान दçुकम[ ͧमथकɉ को èवीकृत करने 

मɅ ͩकस Ĥकार कȧ भूͧ मका Ǔनभाता है। इस ऑनलाइन सवȶ¢ण मɅ अͬधकतर उƣरदाताओं ने 

माना कȧ नश ेमɅ पीͫड़त मǑहला दçुकम[ के ͧलए पǽुष कȧ अप¢ेा Ïयादा िजàमेदार होती है। 

एरोनोͪवɪस टȣ, एट अल ने अपने Ǔनçकष[ मɅ पाया ͩक िजन छाğɉ ने दçुकम[ ͧमथकɉ को 

अͬधक समथ[न Ǒदया उन छाğाओं का यौन £ान और सूचनायɅ भी कम थी। 

सागोरकर एवं वमा[ (2014) ने अपने लेख के Ǔनçकष[ मɅ ͧलखा है ͩक पǐरवेश मɅ घुलती 

अनǓैतकता व लÏजाहȣन आचरण ने पुǽषɉ के मानस मɅ èğी को भोÊया हȣ ǓनǾͪपत ͩकया है 

जो ͩक èğी के वèतुकरण और बाजारȣकरण कȧ ओर संकेत करता है। मǑहलाओं के ĤǓत 

बढ़ता अपमान - जनक वातावरण भी पुǽष के दèुसाहस मɅ वɮृͬध करने मɅ उ×Ĥेरण का काम 

करता है। दæुमन को सबक ͧसखाने, Ĥेम Ǔनवेदन के ठुकराये जाने पर अपने अहं कȧ तुिçट 

हेतु भी पुǽष दçुकम[ करता है। 
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कͪवता कृçणनन, 2014 ने अपने लेख दçुकम[ सèंकृǓत के ͪवǽɮध मɅ कहा ͩक दçुकमȸ पैदा 

नहȣ होत,े उÛहɅ बनाया जाता है- उस समाज ɮवारा जो मǑहलाओं को नीचा Ǒदखाता है और 

गुलाम बना कर रखता है। जब मǑहलाएं समाज मɅ आगे आएंगी, ͧशͯ¢त बनɅगी, नौकरȣ 

करɅगी, साव[जǓनक जीवन (åयापार, उɮयोग, खेती, मजदरूȣ, राजनीǓत, खेल, साǑह×य, कला, 

समाजसेवा आǑद) मɅ आगे आएंगी, तो कई बार ऐसे मौके आते हɇ, जब उÛहɅ अकेले बाहर 

जाना पड़ता है। सवाल यह है ͩक एक ऐसा समाज Èयɉ नहȣं बना सकते, िजसमɅ मǑहलाएं 

आजादȣ के साथ सुरͯ¢त घूम सकɅ ? या आप मǑहलाओं को घर कȧ चारदȣवारȣ मɅ हȣ कैद 

रखना चाहते हɇ? घर मɅ बंद रहने पर मǑहलाओं मɅ Ǒहàमत और आ×मͪवæवास नहȣं आएगा 

और वे Ïयादा आसानी से ͧशकार बन जाएंगी। 

Ǔनçकष[ - 

दçुकम[ एक साव[भौͧमक Ǿप से घǑटत होने वालȣ पǐरघटना है। दçुकम[ पीͫड़ता के ĤǓत रखी 

जाने वालȣ नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ भी साव[भौͧमक है जो ͧभÛनǺͧभÛन Ĥकार के समाजɉ और 

सèंकृǓतयɉ मɅ ͧभÛन-ͧभÛन हो सकती हɇ। परÛतु इसके ͪवपरȣत मानवशािèğयɉ ने यह माना 

ͩक दçुकम[ सभी समाजɉ मɅ घǑटत होने वालȣ पǐरघटना नहȣं है। अͬधकतर समाजɉ मɅ यहȣ 

माना जाता रहा ͩक दçुकम[ सभी समाजɉ मɅ समान Ǿप से नहȣं पाया जाता है, जब तक ͩक 

नारȣवाǑदयɉ ने इस संबंध मɅ अपने ͪवचारɉ को Ĥकट नहȣं ͩकया था। दçुकम[ कȧ घटना के 

घǑटत होने के पीछे सामािजक मनोव£ैाǓनक सàĤदाय महǂवपूण[ भूͧ मका Ǔनभाते हɇ। 

सामािजक मनोवै£ाǓनक सàĤदाय के पांच महǂवपूण[ सɮैधाǓंतक Ĥèताव Ĥकार हɇ जो मǑहला 

ͪवरोधी Ǒहसंा को आधार Ĥदान करते हɇ। 

पुǽषɉ को मǑहलाओं के ĤǓत अपराध करने, Ǒहसंक होने, अपशÞदावलȣ बोलने या 

Ǔनद[यी होने कȧ Ĥेरणा कहाँ से ͧमलती है ? अपराͬधक Ǒहसंा के सàबÛध मɅ तीन सàĤदाय 

इस Ĥकार हɇ जो मǑहलाओं के ĤǓत पुǽषɉ का Ǒहसंा×मक åयवहार और मǑहलाओं के ĤǓत 

पुǽषɉ के Ǒहसंा×मक यौन åयवहारɉ एवं अपराधɉ कȧ åयाÉया करते हɇ: 
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1. मनोͪवकार Ǔनदान सàĤदाय जो शोषक व शोͪषत के åयिÈत×व के गुणɉ पर Ĥकाश 

डालता है। 

2. सामािजक मनोवै£ाǓनक सàĤदाय जो åयिÈत के दैǓनक ͩĐयाकलापɉ पर बाéय 

कारकɉ के Ĥभाव पर Ĥकाश डालता है। 

3. आĐामक मूल Ĥवृͪ ƣ कुÖठा उ×पÛन करने वाले åयिÈत के ͪवǽɮध उपयोग कȧ जाती 

है। 

4. Ǔनàन सàमान के लोग ͪवचͧलत या Ǒहसंा×मक कायɟ ɮवारा दसूरɉ एवं èवयं कȧ Ǻिçट 

मɅ अपनी छͪव सुधारने का Ĥय×न करते हɇ। 

शोध मɅ पाया ͩक दçुकम[ पीͫड़ता को èवय ंके ĤǓत सकारा×मक बोध के पुनǓन[मा[ण 

हेतु अपने आस पास के लोगɉ के सहयोग एवं सहानुभǓूत कȧ आवæयकता होती है। दçुकम[ 

पीͫड़ता मǑहलाओं के ĤǓत नकारा×मक सामािजक Ǻिçटकोण के अतंग[त पीͫड़ता के आस पास 

का पूरा समाज शाͧमल होता है। इÛहɅ हम चार èतरɉ मɅ बाँट कर देख सकते हɇ । Ĥèततु 

शोध मɅ हम चारɉ èतरɉ पर पीͫड़ता के ĤǓत जो नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ åयाÜत है उसे कम 

करने हेतु कुछ उपाय एवं सुझाव के संबंध मɅ चचा[ करɅगे जो भͪवçय मɅ पीͫड़ता के ĤǓत 

नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ को कम करने मɅ सहायक ͧसɮध हो सकते हɇ। 

 Ĥाथͧमक èतर पर पीͫड़ता का पǐरवार, नातेदार, पड़ोस, दोèत और पीͫड़ता के वैवाǑहक 

संबंधɉ से जुड़ ेसंबंध शाͧमल होते हɇ। 

 ɮͪवतीयक èतर पर पीͫड़ता के ÛयाǓयक ĤͩĐया से जुड़ े लोग मसलन पुͧलस, 

ͬचͩक×सीय पǐर¢ण से जुड़ ेलोग. मनोͬचͩक×सक, वकȧल और ÛयाǓयक ĤͩĐया से जुड़ े

Ûयायाधीश। 

 ततृीयक èतर पर सरकारȣ एवं गैरसरकारȣ सèंथान जो पीͫड़ता के पुनवा[स एवं ͪवͬधक 

सहायता Ĥदान कराने का Ĥयास करते हɇ।  
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Ĥèतुत शोध मɅ हम तीनɉ èतरɉ पर पीͫड़ता के ĤǓत जो नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ åयाÜत है उस े

कम करने हेतु कुछ उपाय एवं सुझाव के संबंध मɅ चचा[ करɅगे, जो भͪवçय मɅ पीͫड़ता के ĤǓत 

नकारा×मक अͧभवृͪ ƣ को कम करने मɅ सहायक ͧसɮध हो सकते हɇ।  
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